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18- 19 сентября 2021 года в Калининграде состоится семинар и мастер класс: 

РАСШИРЯЕМ ГРАНИЦЫ ПРИЕМА. 
Нехирургическая пародонтология, профессиональная и индивидуальная гигиена для всех! 

Эффективные пошаговые решения для ведения пациентов с пародонтитами и периимплантитами 
Лектор: Соболева Ирина Владимировна 
Президент Профессионального общества гигиенистов стоматологических России, 
действительный член IFDH, EDHF, сертифицированный лектор-инструктор в статусе «Мастер» международной академии ITOP, 
преподаватель Санкт-Петербургского медицинского колледжа №3. 

 
Целевая аудитория: Курс рассчитан на врачей стоматологов-терапевтов, пародонтологов, гигиенистов или врачей, планирующих 
расширить рамки приема (хирурги, ортопеды, ортодонты), так как посвящен комплексной профилактике и лечению тканей 
пародонта, в том числе в области имплантатов. 
Авторский курс представляет собой независимый критический обзор современных протоколов профилактики и лечения заболеваний 
пародонта и систематизирует их с точки зрения клинической эффективности, основываясь на передовых тенденциях, а также на 
личном опыте и знаниях автора. 

Время проведения: с 09-00 до 10-00 регистрация, начало в 10-00 и до 20-00 (10 часов каждый день) 
Место проведения: Стом. клиника Центродент, Ул. Калужская 38 

 Группа до 20 человек 
Программа 2-х дневного курса: 

КАЖДЫЙ УЧАСТНИК БУДЕТ ОСНАЩЕН необходимыми инструментами и фантомными моделями ДЛЯ ОТРАБОТКИ НАВЫКОВ И 
ПОЛУЧИТ МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ. В подарок каждому курсанту индивидуальный набор ITOP 

 
1. Нехирургическая пародонтология и профессиональная гигиена в современной стоматологической практике. Эффективность для клиники и для 

пациента. 
2. Новое понимание биопленки и как оно изменило базовые принципы лечения и профилактики. 
3. Основные этапы организации лечения и ведения пациентов с пародонтитами и периимплантитами 
4. Оптимальный диагностический комплекс для ведения пародонтологического пациента. 
5. Диагностика и обследование периимплантных тканей. Особенности проведения и интерпретации. 
6. Гингивит-Пародонтит, Мукозит-Периимплантит. Дифференциальная диагностика. Стадии, сроки, прогноз, тактика. 
7. Способы лечения: механический, химический, биологический, физический. Что и по какому принципу выбираем? 
8. Медикаментозное лечение заболеваний пародонта. Антибактериальная местная и системная терапия, препараты, дозировки, протоколы. 
9. Комплекс профессиональной гигиены в современной концепции. Традиционные ошибки. 
10. Профессиональная гигиена в области имплантатов и ортопедических конструкций. 
11. Особенности инструментальной, механической, ультразвуковой, воздушно-абразивной обработки в области имплантатов и ортопедических 

конструкций 
12. «Scaling & root planing» (SRP), Root Surface Debridement – «Золотой стандарт» пародонтальной терапии. 
13. Техника максимальной эффективности при минимальной травматичности. Такое возможно? 
14. Ручные инструменты для профессиональной гигиены, SRP – терапии и поддесневой инструментации в области имплантатов. 
15. Анатомия и функциональные особенности ручных инструментов — скейлеров, универсальных и зоноспецифических кюрет, имплакеров. 
16. Правила, особенности и ошибки при выборе и использовании ручных инструментов при различных клинических ситуациях. 
17. Заточка ручных инструментов. Базовые принципы 
18. Критерии и маркеры оценки результатов лечения. Прогноз. 
19. Эффективная мотивация и способы выстраивания долгосрочных взаимодействий с пациентом. 
20. ППЛ – Поддерживающее Пародонтологическое Лечение. Сроки. Протоколы. 
21. Правильная, эффективная и атравматичная индивидуальная гигиена полости рта – залог успеха лечения и достижения долгосрочных стабильных 

результатов. 
22. Разрушаем устаревшие стереотипы и мифы об индивидуальной гигиене и критериях выбора эффективных средств. 
23. Индивидуальная гигиена и профилактика в области имплантатов и ортопедических конструкций 
24. ITOP - «Individually Trained Oral Prophylaxis» - Научно и клинически обоснованная программа обучения врачей и пациентов индивидуальным 

гигиеническим навыкам. 

Практика №1 (после лекции в 1-ый день): фантомный курс на удаленных зубах, моделях челюстей и тренажерных пособиях. 
• отработка техники зондирования (постановка угла и давления). 
• практическое занятие по освоению техники работы с ручными инструментами при выполнении процедуры «scaling & root planing» (SRP) 
• Различные тренинги, упражнения и мануальные практики для формирования «чувства слоя» и бережного отношения к поверхности 

при выполнении процедуры «SRP» 
Практика №2(после лекции во 2-ой день): практика по индивидуальной гигиене. 
• обучение навыкам правильной гигиены полости рта (практическое занятие с использованием з\щетки, монопучковой з\щ, флосса, 

ершиков…) 
Стоимость 29 500 рублей. Для членов САКО стоимость 25000 рублей. 
Выдается именной сертификат, (кофе паузы и обед входит в стоимость) 

 Дополнительно можно получить Свидетельство НМО 36 кредитов через нашего партнера – Учебный центр АНО ДПО ДДМ. 
Учебный план сформирован на портале НМО и утвержден согласно 36 часам. Стоимость 2 000 руб.   
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